
 





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Чернояровская средняя общеобразовательная школа(далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующихосновную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Федеральный закон от 13 декабря 2023 года № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации», в рамках которого в ч. 6.3. ст. 12Федерального 

закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» внесены 

изменения в части наименования учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» при 

реализации  образовательной программы среднего общего образования. 

Согласно п. 2 приказа Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 года № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования» в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями), 

включены требования к предметным результатам освоения базового курса по основам безопасности 

и защиты Родины по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учрежденияЧернояровская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС основногообщего образования, с учетом Федеральной 

образовательнойпрограммойосновного общего образования, и обеспечивает выполнениесанитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Чернояровскаясредняя общеобразовательная школаначинается01.09.2024и заканчивается 31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Чернояровская средняя 

общеобразовательная школаязыком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

https://internet.garant.ru/document/redirect/70188902/0


Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебнымграфиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участникамиобразовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточнаяаттестация проходит на последней учебной неделе четверти.Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Чернояровская средняя 

общеобразовательная школа. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет.



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Физическая культура 1 1 1 1 0 

Биология 0 0 1 0 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 1 0 

Элективный курс «Подготовка к ОГЭ по 

русскому языку» 

0 0 0 0 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ)  

МБОУ Чернояровская СОШ 

 В 2024-2025 УЧЕБНОМ ГОДУ 

 

 

 

 

Формы  прохождения промежуточной аттестации вМБОУЧернояровская СОШ  

5-9  классы. 

Предмет                                                      Форма промежуточной аттестации / 

Дата проведения промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык  Итоговая Итоговая Итоговая Итоговая Итоговая 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

"Россия- мои 

горизонты." 

0 1(за счёт 

кл.рук.) 

1(за счёт 

кл.рук.) 

1(за счёт 

кл.рук.) 

1(за счёт 

кл.рук.) 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

0,5 0,5 0 0 0 

«Функциональная  

грамотность» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Занимательная 

химия» 

0 0 0 0,5 0,5 

«Историческое 

краеведение» 

0 0 0,5 0 0 

«Мир физики» 0 0 1 1 1 

НВП    0,5  

«ДЮП» 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

2 3 3 3,5 3 



 контрольная 

работа 

 

контрольная 

работа 

 

контрольная 

работа 

 

контрольная 

работа 

 

контрольная 

работа 

 

Литература  

 

    Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Иностранный 

язык 

(английский ) 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Математика 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

   

Алгебра  

Вероятность и 

статистика 

 

  Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Геометрия 

 

  Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

История 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Обществознание 

 

 Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

География  

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Биология  

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Физика 

 

  Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 



Химия 

 

   Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

ИЗО 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

 

Музыка  

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

 

Информатика 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

 Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Труд 

(технология) 

 

Проект Проект Проект Проект Проект 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов  

Сдача 

нормативов 

(зачёт) 

Сдача 

нормативов  

Сдача 

нормативов(зачёт)  

 

Сдача 

нормативов 

(зачёт)  

 «Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России»  

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Пояснительная  записка к плану внеурочной деятельности 

  основного общего образования 

 

В  соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартомосновногообщегообразования(ФГОСООО)основнаяобразовательнаяпрограмма

основногообщегообразованияреализуетсяобразовательнымучреждением,втомчислеичерезв

неурочнуюдеятельность. 

Вшколеосуществляетсяобразовательнаядеятельностьвсоответствии 

собразовательнымипрограммамиобразования. 

Основнымизадачамиэтогоэтапаявляются: 

- Выявлениезадатков,склонностей,индивидуальныхособенностейобучающихсянаосновевк

лючениядетейвмногообразныевидыурочнойивнеурочной деятельности, 

целенаправленнойглубокой психологической диагностики; 

- Формированиеуучащихсянеобходимыхуменийинавыковучебнойдеятельности,положитель

ноймотивациикобучению; 

- выстраивание иерархииценностейсредствамиурочнойивнеурочнойдеятельности. 

Под внеурочной деятельностьюв рамках реализацииФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую вформах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программыначальногообщего образования. 

Крометого,внеурочнаядеятельностьвшколепозволяетреш

итьцелыйрядоченьважныхзадач: 

-обеспечитьблагоприятнуюадаптацию ребенкавшколе;-
оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

-улучшить условия для развития ребенка; 

-

учестьвозрастныеииндивидуальныеособенностиобучающ

ихся. 

Внеурочнаядеятельность,осуществляемаявовторойполовинедня,организуетсяпоследующимна

правлениямразвитияличности: 

 

Часть,рекомендуемаядлявсехобучающихся 

1.Информационно-

просветительскиезанятияпатриотической,нравственнойиэкологическойнаправленности 

2.Занятияпоформированиюфункциональнойграмотностиобучающихся 

3.Занятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересовипотребностейобуч

ающихся 

Вариативнаячастьдляобучающихся 

4.Занятия,связанныесреализациейособыхинтеллектуальныхисоциокультурныхпотребностейо

бучающихся 

5.Занятия,направленныенаудовлетворениеинтересовипотребностейобучающихсявтворческом

ифизическомразвитии,помощьвсамореализации,раскрытиии развитии способностей и 

талантов. 



6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельностисоциально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организациюсовместнос обучающимися 

комплексамероприятий воспитательнойнаправленности. 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных 

представителей).Различныформыэтихзанятий:проектнаяиисследовательскаядеятельность,к

омпьютерныезанятия,экскурсии,кружки,школьныенаучныеобщества,олимпиады, 

интеллектуальныемарафоны, общественно–полезная практика,соревнования идругие. 

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате 

изучения образовательных потребностей. Все программывнеурочнойдеятельности 

реализуютсяпедагогами школы. Местопроведения всех занятий– школа. 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5-9 классов в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО включает три первыхнаправления. 

 

1.Информационно-  просветительские  занятия  патриотической,  нравственной  и  

экологической  направленности  «Разговоры  о  важном») 

реализуютсячерезклассныечасы «Разговорыоважном» . 

Главной целью  классных часов «Разговорыоважном» является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, её уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позицииличности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаныс важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира,техническимпрогрессоми сохранением 

природы,ориентациейвмировойхудожественнойкультуреиповседневнойкультуреповедения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все этоможетстать предметомбеседклассных 

руководителей со своими классами. 

Внеклассные занятия по программе «Историческое краеведение» способствуют развитию у 

учащихся любви к Отечеству, к своей земле, родному дому, семье. 

Благодаря краеведению ученик имеет возможность глубже уяснить положения: история - 

это история людей; корни человека - в истории и традициях своей семьи, своего народа, в 

прошлом родного края и страны; в ходе исторического процесса из поколения в поколение 

передаются вечные, непреходящие ценности: трудолюбие, честность, справедливость, со-

вестливость, чувство национального достоинства, дружбы между народами, уважения к 

старшим поколениям, долга, милосердия, чувство хозяина; труд - основной источник духовного 

и материального богатства и благополучия человека, условие успешного развития общества. 

Занятия по программе «Разговор о  правильном питании» направлены на 

формирование у детей представлений о необходимости заботиться о своем здоровье, о 

значимости правильного питания как составной части сохранения и укрепления здоровья. Эти 

занятия о питании реально могут помочь укрепить здоровье каждому ребенку, привить 

практические умения и навыки в области питания.   

Программа ДЮП. Цель программы: совершенствование системы обучения обучающихся 

мерам пожарной безопасности, их профессиональной ориентации, пропаганда пожарно-

технических знаний и формирование навыков направленных на предупреждение пожаров и 

умения действовать при пожаре. 

НВП  способствует формированию у обучающихся социальной активности, 



формированию знаний о правилах поведения военнослужащих, воинской вежливости, основах 

воинского этикета и выполнения воинских ритуалов, военно-профессиональной ориентации на 

овладение военно-учётными специальностями и выбору профессии офицера, 

 создаёт условия для формирования у обучающихся потребности в здоровом образе жизни 

и желания быть полезным своей Родине. 

 2.Занятияпоформированиюфункциональнойграмотностиобучающихсяреализуютсячерез 

курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся для жизни». 

Цельпрограммы  курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: 

учимся для жизни»:  развитие функциональной грамотности учащихся 5–9-х классов как 

индикатора качества и эффективности образования, равенства доступа к образованию; 

развитиеэкономическогообразамышления; 

воспитаниеответственностиинравственногоповедениявобластиэкономическихотношенийвсе

мье; формированиеопытапримененияполученныхзнанийи уменийдлярешенияэлементарных 

вопросоввобластиэкономикисемьи,функциональнойфинансовой грамотности. 

3.Занятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересовипотребно

стейобучающихся– курс внеурочной деятельности «Россия-мои горизонты», 

Целькурса«Россия –мои 

горизонты»:актуализацияпроцессапрофессиональногосамоопределенияучащихсязасчетспециа

льнойорганизацииихдеятельности,включающей получениезнанийо себе, омирепрофессий. 

4.Занятия,связанныесреализациейособыхинтеллектуальныхисоциокультурныхпотребнос

тейобучающихсяреализуютсячерезследующие курсы внеурочной 

деятельности:«Занимательная химия»,"Мир физики", реализуемые с использованием 

средств обучения и воспитания образовательного центра «Точка роста» естественно-

научной и технологической направленностей. 

Цель курса внеурочной деятельности «Мир физики»: в яркой и увлекательной форме 

расширять и углублять знания, полученные учащимися на занятиях; показать использование 

знаний в практике, в жизни; раздвинуть границы учебника, зажечь учащихся стремлением как 

можно больше узнать, понять; раскрыть перед учащимися содержание и красоту физики. 

Задачи курса: 

-развитие и закрепление умений решать нетрадиционные задачи и выполнять творческие 

задания; 

-овладение методами научных исследований, освоение способов анализа экспериментальных 

данных. 

Цель курса внеурочной деятельности «Занимательная химия»: выявление и развитие 

одаренных детей осуществляется на основе итогов конкурсов, предметных олимпиад и иных 

соревновательных мероприятий, достигнутых практических результатов в основных областях 

деятельности; укрепление метапредметных знаний, развитие коммуникативных и 

экспериментальных навыков, практических умений. 
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